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コラーゲン

10．000mg

ビタミンB12

ビタミンB2

カルシウム

鉄分（ミネラル）

タウリン

オル二チン

吸収しやすいコラーゲン配合
通常のコラーゲンは分子量が大きく、体内で吸収さ

れにくいため、ペプチド状に低分子化することによ

り体内での吸収率が大幅にアップ！

しじみに含まれる豊富な栄養成分
しじみの栄養成分の中でもコラーゲンの生成に欠か

せないビタミンB12・ビタミンB2を一緒に摂るこ

とで、よりコラーゲンの吸収率を高めています。


